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TALKING ABOUT IT MAKES US STRONGER

MEETING TRANSNAZIONALE DI PROGETTO A FIRENZE,

ITALIA

Siamo entusiasti di fornirvi le
ultime notizie ed
aggiornamenti dal Metting
transnazionale di progetto
tenutosi nell'incantevole citta
di Firenze, in Italia, il 21-22
settembre 2023.

Questa newsletter € stata
concepita per la nostra stimata
comunita TAMUS e agli
obiettivi del  progetto
finalizzati a rafforzare il
dialogo, favorire la resilienza e

promuovere la
consapevolezza della salute
mentale nel contesto
familiare.

II primo giorno, il team del
progetto si € concentrato sui
progressi compiuti per i moduli:
1) Introduzione alla salute
mentale nelle famiglie, 2)
Facilitare I'apprendimento
familiare e utilizzare il toolkit
TAMUS, 3) Utilizzo creativo e
artistico per incoraggiare la
comunicazione nelle famiglie.
Abbiamo anche discusso dei
progressi e dei passi futuri del
Learning  Toolkit e della
formazione in servizio per
supportare lo sviluppo
professionale continuo  degli
educatori degli adulti
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I secondo giorno abbiamo
esaminato le questioni relative
al monitoraggio della qualita e
alla disseminazione. Abbiamo
discusso degli aspetti
amministrativi, dei piani e delle
sfide delle attivita del progetto.

Ringraziamo i nostri sostenitori
per la loro dedizione alla salute

mentale nelle famiglie e
miriamo a continuare ad
amplificare il messaggio

"Parlarne ci rende piu forti".

Cordiali saluti,
Gruppo del progetto TAMUS
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