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No segundo dia, analisámos as
questões relativas à garantia de
qualidade e à divulgação.
Discutimos os aspetos
administrativos, os planos e os
desafios das atividades do projeto.

Agradecemos aos nossos apoiantes
pela sua dedicação à saúde mental
das famílias e pretendemos
continuar a divulgar a mensagem
de que "Falar sobre isso torna-nos
mais fortes".

Saudações calorosas,
Equipa do Projeto TAMUS

É com grande entusiasmo
que vos trazemos as últimas
notícias e atualizações da
Reunião Transnacional de
Parceiros realizada na
encantadora cidade de
Florença, Itália, nos dias 21 e
22 de setembro de 2023. Esta
newsletter foi concebida
para a nossa estimada
comunidade TAMUS,
dedicada aos objetivos do
projeto de reforçar o
diálogo, fomentar a
resiliência e promover a
sensibilização para a saúde
mental no contexto familiar.

No primeiro dia, a equipa do
projeto centrou-se nos
progressos realizados nos
módulos: 1) Introdução à Saúde
Mental nas Famílias, 2) Facilitar
a Aprendizagem das Famílias e
utilizar o TAMUS Toolkit, 3)
Utilizar a criatividade e a arte
para fomentar a comunicação
nas famílias. Também se
discutiram os progressos e os
passos futuros do "TAMUS
Learning Toolkit" e da
Formação em serviço para
apoiar o desenvolvimento
profissional contínuo dos
educadores de adultos.


