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TAMUS- Falar sobre isso torna-

nos mais fortes
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TALKING ABOUT IT MAKES US STRONGER

REUNIAO TRANSNACIONAL DE PARCEIROS EM FLORENCA,

ITALIA

E com grande entusiasmo
que vos trazemos as ultimas
noticias e atualizacbes da
Reunido Transnacional de
Parceiros realizada na
encantadora cidade de
Florenca, Italia, nos dias 21 e
22 de setembro de 2023. Esta

newsletter foi concebida
para a nossa estimada
comunidade TAMUS,

dedicada aos objetivos do
projeto de reforcar o
dialogo, fomentar a
resiliéncia e promover a
sensibilizacdo para a saude
mental no contexto familiar.

No primeiro dia, a equipa do
projeto centrou-se nos
progressos realizados nos
modulos: 1) Introdugdo a Saude
Mental nas Familias, 2) Facilitar
a Aprendizagem das Familias e
utilizar o TAMUS Toolkit, 3)
Utilizar a criatividade e a arte
para fomentar a comunicagio
nas familias. Também se
discutiram 0s progressos € 0s
passos futuros do "TAMUS
Learning  Toolkit" e da
Formacdo em servico para
apoiar o  desenvolvimento
profissional continuo dos
educadores de adultos.

No segundo dia, analisamos as
questdes relativas a garantia de
qualidade e a  divulgacao.
Discutimos os aspetos
administrativos, os planos e os
desafios das atividades do projeto.

Agradecemos aos nossos apoiantes
pela sua dedicacdo a saude mental
das familias e pretendemos
continuar a divulgar a mensagem
de que "Falar sobre isso torna-nos
mais fortes".

Saudacgoes calorosas,
Equipa do Projeto TAMUS
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